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PRESSEMITTEILUNG

Guter Geschmack trifft noch besseren Zweck beim Charity Dinner 2026
Osnabriick, den 11. November 2026

Der 6. November stand ganz im Zeichen erlesener Kulinarik und der weltweiten
Solidaritat mit alteren Menschen: Gunnar Sander, Unternehmer und Mitglied des
Aufsichtsrats von HelpAge, sowie der 3-Sterne-Koch und HelpAge-Botschafter
Thomas Biihner luden bereits zum achten Mal zum Charity Dinner zugunsten von
HelpAge Deutschland e.V. Rund 70 Gaste folgten der Einladung in die
Eventlocation des Hof Hawighorsts in Wallenhorst und erlebten einen Abend, der
die Sinne und das Herz gleichermaBen beriihrte. Der Abend bewegte jedoch nicht
nur emotional, sondern ermoéglicht auch ganz konkrete Hilfe fiir heutige altere
Menschen und nachfolgende Generationen: Durch die gro3ziigige Unterstiitzung
der Gaste und aller Beteiligten konnte HelpAge rund 35.000 Euro fiir ihre
weltweite Projektarbeit sammeln.

Koch*innen kredenzen Menu der Extraklasse

Kulinarisch wurde den Gasten in diesem Jahr wieder einiges geboten: Den Anfang
des Dinners machte der Hamburger Seniorenkochclub OmalLiebe e.V., der mit
einem Fischbrotchen Deluxe gleich eine kulinarische Hommage an die Hansestadt
auftischte. Weiter ging die genussvolle Reise nach Westfalen: Konstantin
Kosarenko vom Hotel zur Post in Riesenbeck reichte, gemeinsam mit Thomas
Biihner, der diesen Gang kuratierte, westfalische T6ttchen mit Kartoffelschaum.
Schwerer geografisch verorten lasst sich der dritte Gang: Der Sternekoch Tom
Elstermeyer fusionierte zwei unterschiedliche Geschmackswelten und bereitete
Sachsische Peking-Ente mit Quitte und Steckribe zu. Fir den siiBen Abschluss
des Abends fiihrte die Konditormeisterin und TV-Patissiére Theresa Knipschild
die Dinner-Géste nach Italien: Sie kredenzte eine Panna-Cotta-Variation mit
Crunch und Apfel. Natiirlich reichten alle Kéch*innen auf Wunsch auch vegane
Varianten ihrer Gerichte.

Aufgelockert wurde der Abend durch diverse Live-Interviews und Vortrdage
zwischen den Gangen. Ein Highlight: Die Osnabriicker Oberbiirgermeisterin
Katharina Pétter wiirdigte auf der Bithne das internationale Engagement von
HelpAge und machte sich fiir einen Solidaritatsbegriff stark, der nicht an
nationalen Landergrenzen halt macht.
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Nadine Fels, geschaftsfithrender Vorstand bei HelpAge und Vorstandssprecherin,
zeigte sich geriihrt und begeistert angesichts des beeindruckenden Engagements
aller Beteiligten und Gaste: ,,Dieser Abend hat eindrucksvoll gezeigt, was mdglich
wird, wenn Menschen ihre Zeit, ihre Talente und ihre Uberzeugung fiir eine
gemeinsame Sache einsetzen. Alterwerden betrifft uns alle. Es ist ein Teil unseres
Lebens — und sollte iiberall auf der Welt mit Wiirde, Sicherheit und Teilhabe verbunden
sein. Doch viel zu viele dltere Menschen erleben Armut, Ausgrenzung oder bleiben in
Krisen unsichtbar. Der heutige Abend erinnert uns daran, dass wir das dndern kénnen:
gemeinsam, aufmerksam und tiber den Moment hinaus. “

Bilder:
HelpAge_Charity Dinner 2026_c_Digitalagentur Halker.jpg

Bildunterschrift: Oberbilirgermeisterin Katharina Pétter brachte im Gesprach mit
Nadine Fels, geschaftsfithrender Vorstand bei HelpAge Deutschland, und dem 3-
Sternekoch Thomas Biihner ihre gro3e Wertschatzung dafiir zum Ausdruck, dass
mit HelpAge wirkungsvolles internationales Engagement zugunsten alterer
Menschen mitten im Herzen von Osnabriick entstanden ist.
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Zu HelpAge Deutschland e.V.

HelpAge Deutschland mit Sitz in Osnabriick ist die einzige deutsche Organisation,
die sich ausschlieBlich fiir die Rechte und Bediirfnisse dlterer Menschen im
globalen Siiden einsetzt. Ziel ist eine Welt, in der alle Menschen in Wiirde,
Sicherheit und Freiheit alter werden kénnen, heute und in Zukunft. Die Arbeit
reicht von humanitérer Hilfe tiber Einkommenssicherung und
Gesundheitsférderung bis hin zu politischer Lobbyarbeit. Mit der Initiative ,,Jede
Oma zahlt“ unterstiitzt HelpAge seit 2005 insbesondere Grofmiitter in Afrika, die
fiir ihre Familien sorgen. Weitere Informationen finden Sie unter www.helpage.de.
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